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	Sjekkliste ved henvisning til revmatolog

(Skal ikke legges ved el.henvisning)
	JA
	NEI

	Leddsmerter med inflammatoriske kjennetegn?

(leddstivhet ved passivitet/morgen som lindres av bevegelse)


	
	

	Hovent/ Hovne ledd?    

(vedvarende, intermitterende, redusert bevegelighet)


	
	

	Patologisk CRP, SR , Proteinuri ?


	
	

	Andre tegn på inflammasjon?


	
	

	Foreligger serologisvar? ( RF, anti-CCP, ANA, HLAB 27)

	
	

	Redusert allmenntilstand?


	
	

	Iridosyklitt/ Uveitt, repeterende tendinitt/entesitter, 

hudutslett eller Raynaudfenomen ?


	
	

	Ryggsmerter med inflammatoriske kjennetegn ?

(Tilstivner ved passivitet, lindres av bevegelse, nattlig oppvåkning)


	
	

	Muskelstivhet/ Muskelsmerter  proximalt? / 

Synsforstyrrelse eller nyoppstått hodepine?


	
	

	Osteoporose med lavenergibrudd?
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